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　ビデオに合わせてゆっくりと体を動かす「いき
いき百歳体操」を定期的に行っています。興味の
ある方はぜひご参加ください。参加の事前申込は
不要です。
◆期　日／２月８日(木）、1３日(火）、２1日(水）、
　　　　　２２日(木）、２７日(火）
◆時　間／午前1０時～１時間程度
◆場　所／虹のプラザ２階「中会議室」
■保健福祉課　福祉グループ　介護保険担当
　☎３５－２１１１（内線１３２）

保健福祉課から

い き い き 百 歳 体 操 の ご 案 内
目指せ！元気な百歳！

◆２月の一般公開日／２月3日(土）、1０日(土）、
　　　　　　　　　　1７日(土）
◆内　容／
　ア）映画…上映時間　午前1０時～(約２５分間）
　　　「絵本特集」
　イ）プラネタリウム

…投影時間　午前1０時４０分～(約４０分）
　「季節の星座」今夜見える星空を解説します。
◆入場料／無料
◆その他／予約は開催日の
　　　　　１か月前から承り
　　　　　ます。当センター
　　　　　HPか電話でご予約
　　　　　ください。
■北村山視聴覚教育センター
　☎0２３7－５３－069５

北村山視聴覚教育センター
2月の一般公開日のお知らせ

無料の法律相談会を開催します
◆日　　時／２月６日(火）午後４時～午後７時
◆場　　所／東北労働金庫村山支店２階「会議室」
◆相談対応者／司法書士
◆相談内容／①不動産登記関係(相続・贈与・売買）
　　　　　　②遺言
　　　　　　③消費者問題(サラ金・クレジット・多重債務）
◆定　　員／５人(１人約３０分程度）
■東北労働金庫村山支店　☎0２３7－５５－５１１５

「認知症を学ぼう！知ろう！」参加者募集！
　認知症は特別な人に起こる出来事ではなく、歳をとれば誰にでも起こり得る身近な病気です。多
くの皆さんに認知症について正しく理解していただくため、認知症について学ぶ会を開催しますの
で、この機会にぜひご参加ください。
◆日　時／２月５日(月）午後２時～午後3時３０分
◆場　所／虹のプラザ２階「中会議室」
◆講　師／山形大学医学部　精神科　森岡大智助教
◆内　容／講演「認知症の正しい理解と予防」
　　　　　…認知症の種類とその特徴、予防と治療法、接し方など
◆対象者／認知症に関心のある町民の方
◆定　員／先着３０人　※定員に達した場合はお断りする場合があります。
◆申　込／１月３1日(水）までに下記にお申し込みください。
◆参加料／無料
■保健福祉課　福祉グループ　☎３５－２１１１（内線１３２）

小学校統合整備事業に関する
住民説明会を開催します

　小学校統合整備事業に関する住民説明会を開
催します。説明会にはどなたでも参加できます。
事前の申し込みは不要ですので、当日会場へ直
接お越しください。
◆日　時／１月２９日(月）午後７時～
◆場　所／虹のプラザ２階「中会議室」
◆内　容／小学校統合整備事業に関する説明会
◆備　考／質疑応答を含めて２時間程度を予定
　　　　　しています。
■教育文化課　学校教育グループ
　☎３５－２１１１（内線２５２）



　住民基本台帳法の規定に基づき、令和５年の住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況を公表します。
◆住民基本台帳の一部の写しの閲覧とは／
　�住民基本台帳に記録されている項目のうち、氏名・住所・生年月日・性別の４項目を閲覧するも
のです。
◆閲覧が認められる理由／
　①官公庁が職務として請求する場合　②公益性の高い調査研究に利用する場合
　③公共的団体が公益性の高い活動に利用する場合
◆閲覧状況／

閲覧請求者 委託元機関 請求事由 閲覧範囲 閲覧日

１ (一社）
中央調査社

朝日新聞社
メディア事業本
部マーケティン
グ部

新聞等メディアに
対する意識調査の
ための対象者抽出。

大字鷹巣
1５歳以上

令和５年
７月４日

２ (一社）
中央調査社

内閣府大臣官房
政府広報室

社会意識に関する
世論調査の対象者
抽出。

大字駒籠
1８歳以上

令和５年
1０月1６日

3 自衛隊山形地
方協力本部長 －

自衛官および自衛
官候補生募集に関
する案内の送付等
のため。

平成1８年４月２日から
平成1９年４月１日まで
および平成1４年４月２
日から平成1５年４月１
日までの生まれの日本
人住民。

令和５年
1０月２５日

■町民税務課　住民グループ　☎３５－２１１１（内線１２２）

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況を公表します
　大石田町の国民健康保険に加入されている方で、令和５年11月１日以降に出産予定の方を対象に
保険税の所得割と均等割りを免除します。保険税の免除には届出が必要です。
　詳細は下記にお問い合わせください。
◆免 除 対 象 者／大石田町の国民健康保険に加入しており、令和５年11月１日以降に出産され
　　　　　　　　　　た方、または出産予定の方
◆免 除 期 間／出産が単胎(１人）の場合は４か月間
　　　　　　　　　　出産が多胎(２人以上）の場合は６か月間
　　　　　　　　　　※ただし、令和５年11月、1２月に出産された方は、令和６年１月以降の期間
　　　　　　　　　　　分だけ免除されます。
◆届出に必要なもの／①本人確認ができるもの(マイナンバーカードまたは運転免許証）
　　　　　　　　　　②届出書(役場窓口に準備しています）
　　　　　　　　　　③母子手帳(申請の際に写しをいただきます）
　　　　　　　　　　※出産予定日の６か月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。
■保健福祉課　保健医療グループ　☎３５－２１１１（内線１３6）

産前産後期間相当分の国民健康保険税を免除します

【県営住宅】
◆申込資格／所得が公営住宅法の規定に該当する方。(県外在住の方も申込可能）
◆募集住宅／

◆申込期間／２月１日(木）～７日(水）　午前９時～午後４時３０分(※土・日・祝日休館）
　　　　　　※郵送の場合は、２月７日(水）までの消印のあるものに限り有効とします。
◆必要書類／県営住宅抽選申込書、６３円切手２枚　※申し込み、問い合わせは下記まで。
■山形県すまい情報センター（山形市城南町　霞城セントラル２２階）　☎0２３－6４7－07８１

住　　所／大石田町大字大石田甲６２３－1５７(庚申町）
構　　造／中層耐火構造(４階建）
公募戸数／１戸(４階）一般用・倍率優遇あり・単身可

県営大石田アパート

県営住宅の入居者を募集

おおいしだエール券の使用期限は１月３１日まで！
期限までに忘れずに使用いただき、大石田町を応援しましょう！
■大石田町観光協会事務局　産業振興課　商工観光グループ　☎３５－２１１１（内線１４５・１４6）

◆日　　時／２月1０日(土）午後１時３０分開会(午後１時受付開始）・午後3時３０分閉会予定
◆場　　所／大石田町スポーツ広場
◆内　　容／チューブスライダー・雪上ゴムボート・雪上大石田かるた
　　　　　　荒天時や降雪状況によっては室内でカローリング・ボッチャに変更します。
◆服　　装／長靴・防寒着
◆定　　員／３０人程度
◆参 加 料／１人につき２００円
◆申込方法／�下記に参加料を添えてお申し込みください。受付期間：１月２６日(金）～２月５日(月）
◆そ の 他／�大会中の事故については、応急処置は主催者で行いますが、その後の責任は負いかね

ます。コース整備の都合上、安全が確保できないと判断される場合は開催を中止します。
■教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）☎３５－２１１１（内線6１２・6１３）

トムソーヤの冒険ｉｎスポーツ広場を開催します

やまがた縁結びたいによる
結婚相談会のお知らせ

◆日　時／
　２月４日(日）、11日(日）、
　1８日(日）、２６日(月）の
　午後１時３０分～午後４時３０分

　　　　　(１組４５分程度）
◆場　所／文翔館(山形市）
◆対　象／結婚を希望する方と
　　　　　その家族
◆内　容／婚活の仕方、お見合い相手
　　　　　の紹介などについての個別
　　　　　相談
◆費　用／無料
◆申　込／開催前の木曜日まで下記に
　　　　　予約をお願いします。
■やまがたハッピーサポートセンター
　☎0２３－6８7－１97２
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2月大高根演習場の
使用予定のお知らせ

大石田町町民交流センター
「虹のプラザ」の休館のお知らせ
　大石田町町民交流センター「虹
のプラザ」内の電気設備点検を行
うため、下記のとおり休館とさせ
ていただきます。予めご了承くだ
さい。
◆休 館 日／令和６年２月２２日(木）
◆休館時間／正午～終日
※�なお、にじっこひろば・社会福
祉協議会も併せて休館します。
　図書館は通常の休館日です。

■教育文化課生涯学習グループ
　（虹のプラザ内）　
　☎３５－２１１１（内線6１２）



身体に
関わる支援

・おむつ交換・おむつ交換
・トイレの手伝い・トイレの手伝い
・食事の手伝い・食事の手伝い
・着替えの手伝い・着替えの手伝い
・入浴、清拭の手伝い・入浴、清拭の手伝い

・薬の確認・薬の確認
・デイサービス利用時の準備・デイサービス利用時の準備
・通院などの付き添い・通院などの付き添い

注意 利用者様ご本人の為の支援に限ります。
同居家族の世話、ペットの世話、窓ふき、ワックスがけなどの大掃除、
草むしりなどは介護保険上できませんのでご了承ください。

大石田町内や尾花沢市、村山市、新庄市に訪問介護事業所があります。
要介護、要支援認定を受けた方が、訪問介護を利用することができます。

ご希望の事業所をご紹介いたします。

まずは介護保険の申請をしましょう。
ご相談は大石田町地域包括支援センターへ

などなど

生活に
関わる支援

・買い物の手伝い・買い物の手伝い
・調理　・掃除　・洗濯・調理　・掃除　・洗濯
・ゴミ出しの手伝い・ゴミ出しの手伝い などなど

場所：特別養護老人ホーム「仁風荘」内
営業日：月曜日～土曜日　営業時間：８：３０～1７：３０
＊８／1３． ８／1６． 1２／３1～１／3は休業日です。 ☎３６－１５２０

訪問介護、訪問ヘルパーをご存知ですか？

こんにちは☆地域包括支援センターです！

介護の相談をお受けいたします介護の相談をお受けいたします
不安な介護を安心な介護に変えましょう不安な介護を安心な介護に変えましょう


