
まちとしょまちとしょ

◆イベント：見つけてそろえよう！「どくしょビンゴ！」
◆展示：「世界のおはなし」

大石田町立図書館では期間中、子ども向けのイベントや展示を開催！

　５／６（土）・５／７（日）は、虹のプラザ全館ワックス清掃のため
休館いたします。それに伴い、５／５（金・祝）は午後３時閉館、５
／８（月）は午前１０時開館となります。

４４月月２３２３日日（日）（日）～～５５月月１２１２日日（金）（金）はは
「こどもの読書週間」「こどもの読書週間」

ゴールデンウィークの開館時間について

〜大石田町立図書館　information〜

まってるよ！

今月は、どの 本 を読む？今月は、どの 本 を読む？ 新着本から話題の本・おすすめ本を紹介します！

◆☎35-3877　◆公式ＨＰ　http://niji.town.oishida.yamagata.jp/library
◆�大石田町立図書館蔵書検索システム（WｅｂＯＰＡＣ）から蔵書の検索や貸出状況、新着情報の確認などができます。
利用者登録をしている方は、貸出中の図書を予約することができます。詳しくは図書館にご確認ください。

Web OPAC
PC・スマホ版

■開館時間　午前９時～午後７時（日曜日・祝日は午前９時～午後５時）
■休 館 日　毎週木曜日（祝日の場合翌日）　《５月の休館日》６日（土）、７日（日）、１１日（木）、１８日（木）、２５日（木）

※書影は「版元ドットコム」、紹介文・書誌情報は「ＴＲＣ　 ＭＡＲＣ」より引用しています。すべて町立図書館蔵書。

『ずぼら瞬食ダイエット』
（松田 リエ∥著　小学館）

　体重が落ちるだけでなく、健康でキレ
イになれる！すぐ身につくやせる食習慣
「瞬食習慣」と、時短料理やほったらか
し料理の簡単すぎるやせレシピ「瞬食レ
シピ」、ふたつの「瞬食」メソッドを紹
介します。

『８６－エイティシックス－Ｅｐ．１２』
（安里 アサト∥著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ）

　多大な犠牲を払った共和国民の避難作
戦。その敗走はシンたち機動打撃群だけ
でなく、前線で指揮するレーナや作戦に
参加できなかったフレデリカに大きな影
響を及ぼしていた。さらに連邦領内では
戦況悪化の不満が噴出し…。

『はるいちばん』
（青山 友美∥作　講談社）

　うみのそばにすんでいる、おんなのこ。まどを
あけると、「ひゅー」とはいってきた「かぜ」が
ぬるい。ひゅううー。ひょおおおー。びょおおおー。
おんなのこは、はるをつげるかぜをおいかけて、
いえをとびだし、みなとをこえて、かわをわたり、
もりをぬける。すると、そこには…。

『これってホントにエコなの？』
（ジョージーナ ウィルソン＝パウエル∥著、
吉田 綾∥監訳、吉原 かれん∥訳　東京書籍）
　ヨーグルトの容器は、リサイクルに出
す前に洗うべき？いちばんグリーンな移
動手段とは？日常生活で遭遇するエコな
暮らしに関する疑問について、事実に基
づき回答し、環境に優しく、シンプルな
解決策を示す。

ゴールデンウィークは図書館へ行こう！ゴールデンウィークは図書館へ行こう！

水・祝 木・祝 金・祝 土 日 月
５／３ ４ ５ ６ ７ ８

９時～
１５時

休館日 臨時
休館

１０時～
１９時

９時〜１７時９時〜１７時

３３歳児健診歳児健診ででむしむし歯歯のなかったのなかった子子
をを紹介紹介しますします

　３歳児健康診査が３月１４日（火）に保健センターで行われ、歯科健診を受けた令和元年７月から１２月生ま
れの３歳児８人のうち７人にむし歯がありませんでした。乳歯は生え変わりますが、きれいな永久歯にな
るためには乳歯を健康にしておくことが大切です。
　毎日『食べたらみがく！』の歯磨き習慣を心がけましょう。
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▲大石田保育園

～7月から１２月生まれの３歳児～
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