
　子どもたちの望ましい生活習慣をつくるために、今年度も１１月に町内の
小中学校で一斉にメディアコントロールデーの取り組みを行います。
　小中学生の子どもたちは、脳をはじめとする体の各器官が成長する大切
な時期です。自分の持っている力を十分に発揮するためには、基本的な生
活習慣の確立が不可欠です。中でも、近年は「メディアコントロール力

りょく
」が

基本的な生活習慣を作る大事な要素となります。
　この機会に家族みんなでメディアコントロールにチャレンジしましょ
う！ぜひ、お子さんやお孫さんへの励ましや温かい声がけ、見守り等をよ
ろしくお願いします。

町小中学校メディアコントロールデー町小中学校メディアコントロールデー
11月25日11月25日（月）（月）・26日・26日（火）（火）・27日・27日（水）（水）

ご協力よろしくお願いいたします！！

※�メディアコントロール・・・メディアに触れる時間や約束事を決め、それらを自分で守ることです。ま
た、メディア利用による生活リズムの乱れや脳への害を改善するとともに、家族との触れ合いの時間を
持つことを目的としています。

町小中学校長会 養護教諭部会 から町小中学校長会 養護教諭部会 から
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まちとしょまちとしょ
〜大石田町立図書館　information〜

今月は、どの 本 を読む？今月は、どの 本 を読む？
『アニメオタクの一級建築士が
建築の面白さを徹底解剖する本。』

（NoMaDoS∥著､ 吉川�尚哉∥イラスト�彩図社）
　「千と千尋の神隠し」の「油屋」は、抜け
感満載の名建築!?�クッパ城の屋根には、
現実にも通じる遊び心が込められてい
た!?�マンガやアニメに登場する建物を
切り口に、建築の面白さを解説する。

『天国映画館』
（清水�晴木∥著　中央公論新社）

　記憶を失って天国を訪れた小野田は、
天国映画館の支配人・秋山と一緒に働く
ことになる。天国から新たな世界へ旅立
つ人の映画を上映する映画館で様々な人
生を観るうちに、小野田の記憶と心に変
化が訪れて…。

『かんばんのないコーヒーや』
（かめおか�あきこ∥作　ほるぷ出版）
　香ばしい香りに誘われて、ふらりと
入った看板のないコーヒー屋の味に心
を奪われたオオカミくん。それからは
毎日コーヒーのことばかり考えて…。
日本に実際にあるコーヒー屋さんをモ
デルにしたお話。

『変身 消えた少女と昆虫標本』
（佐藤�いつ子∥著、かない∥画家�文研出版）
　夏休みの終わり、友人が失踪した。彼
女の父親が学校にもってきた昆虫標本に
は、正体が分からない虫がいて…。友人
への憧れ、家族との関係、知らなかった
自分への困惑。様々な物語が交わりあい、
一つのたたかいに向かっていく!

新着本から話題の本・おすすめ本を紹介します！

■開館時間　午前9時～午後7時（日曜日・祝日は午前9時～午後５時）
■休 館 日　毎週木曜日（祝日の場合翌日）　《１１月の休館日》7日㈭、１4日㈭、2１日㈭、28日㈭

Web OPAC
PC・スマホ版

◆☎35-3877　◆公式ＨＰ　http://niji.town.oishida.yamagata.jp/library
◆�大石田町立図書館蔵書検索システム（WebOPAC）から蔵書の検索や貸出状況、新着情報の確認などができます。
利用者登録をしている方は、貸出中の図書を予約することができます。詳しくは図書館にご確認ください。

※書影は｢版元ドットコム｣または各出版社の規定する方法から、紹介文は｢TRC�MARC｣より引用しています。すべて町立図書館蔵書。
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