
物とのふれあいを楽しみました。
　参加した有路彩悠さん（大石田小学校）は、「上手く漕ぐの
が難しかったけど、楽しかった。また参加したいです」と話
していました。

ニュース玉手箱

パラ出場の技術を伝える
齋藤元希選手による水泳指導

い つまで も 健 康 な 歯 に
歯と口の健康講座を開催

トムソーヤの冒険in田沢沼

昨 年のパリ・パラリンピックに競泳男子で出
場した町出身の齋藤元希選手が、７月１４日

（月）に母校である大石田小学校で町内３小学校を
対象にして、水泳指導を行いました。
　これは、齋藤選手が自身が育った町に何か恩返
しがしたいという想いから企画され、実施された
ものです。
　当日は、齋藤選手が実際にお手本を見せ、水中
での腕の使い方などを指導しました。
　参加した神部楓さん（大石田小学校）は、「息継
ぎやクロールの泳ぎ方がとても綺麗で、さすがプ
ロだと思いました。貴重な体験だと思います」と
話していました。

吾 妻歯科クリニック院長の吾妻聡歯科医師、
矢作陽葵歯科医師を講師に招いた「歯と口

の健康講座」が、7月１7日(木)に虹のプラザ保健セ
ンターで行われました。
　講座では、80歳になっても20本以上の歯を残
すことを目標にする「8020」運動として今日から
できることや口腔機能についてのお話のほか、2
人1組で舌・口腔運動機能低下の評価や、口腔水
分計を用いた口腔乾燥の評価などの実習を行いま
した。
　講座の参加者は、「生まれる前からの母体によ
る歯への影響の話や実習もあり、とてもおもしろ
かったです」と話していました。

ト ムソーヤの冒険㏌田沢沼が７月１2
日（土）に開催され、町内の小学生

５人が１人乗りカヌーに乗って田沢沼
（大堤）の自然を満喫しました。
　トムソーヤの冒険シリーズは町教育委
員会と町地域学校協働本部などが主催し
て行われているものです。
　子どもたちは大石田アウトドアクラブ
遊Ｂｅ隊の柴田和徳隊長などから指導を
受けながら、カヌーに乗って水や水生植
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素早く、正確に。消防操法大会

災 害 に 備 え て
隊 友 会 と 協 定 を 締 結

町 内 の 活 性 化 の ために
プレミアム商品券を販売

大 石田町、尾花沢市の２市町は、公益社団法
人隊友会山形県隊友会北村山支部と「災害

時における災害応急対策の協力に関する協定」を
７月22日（火）に尾花沢市役所で締結しました。
　これは、大石田町において災害が発生した際に、
避難所の運営に係る業務や、救援物資の集積、分
類、発送先の仕分けなどに係る業務について協力
をいただくものです。
　いつ起きてもおかしくない災害に対処するた
め、町では、様々な協定を締結しています。

大 石田消防操法大会が、７月６日（日）に尾花沢市消
防署大石田分署で行われました。この大会は、ポ

ンプの始動からホースなどの機械器具の操作や放水まで
の素早さと正確さの技術を競うものです。出場者は、こ
れまでの夜間練習の成果を発揮しようと、競い合ってい
ました。

町 内の経済活性化のために、大石田町地域振
興券発行委員会で毎年行われているプレミ

アム商品券の販売が７月27日（日）に虹のプラザエ
ントランスホールで行われました。
　当日は、多くの方がプレミアム商品券を求め、
列を作りました。
　今回販売されたのは、加盟店で使用できる商品
券で、2,500セットが販売されました。
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