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　ビデオに合わせてゆっくりと体を動かす「いき
いき百歳体操」を定期的に行っています。興味の
ある方はぜひご参加ください。参加の事前申込は
不要です。
◆期　日／２月4日(火）、６日(木）、18日(火）
　　　　　２５日(火）、２７日(木）
◆時　間／午前1０時～１時間程度
◆場　所／虹のプラザ「中会議室」
■保健福祉課　福祉グループ　介護保険担当
　☎３５－２１１１（内線１３２）

保健福祉課から

い き い き 百 歳 体 操 の ご 案 内
目指せ！元気な百歳！

◆2月の一般公開日／２月８日(土）、1５日(土）、
　　　　　　　　　　２２日(土）
◆内　容／
　ア）映画…上映時間　午前1０時～(約２５分間）
　　　「日本の昔話特集」
　イ）プラネタリウム
　　　…投影時間　午前1０時４０分～(約４０分）
　　　「季節の星座」今夜見える星空を解説します。
◆入場料／無料
◆その他／予約は開催日の
　　　　　１か月前から承り
　　　　　ます。当センター
　　　　　HPか電話でご予約
　　　　　ください。
■北村山視聴覚教育センター
　☎0２３7－５３－069５

北村山視聴覚教育センター
2月の一般公開日のお知らせ

第７１回文化財防火デー
　１月２６日(日）は文化財防火デーです。
　文化財を火災、震災その他の災害から守るた
め、文化財防火運動が行われます。みんなで文
化財愛護に関する意識の高揚を図りましょう。
■消防本部　予防係　☎２２－１１３１

　灯油の流出事故が毎年発生しています。
　原因の多くは、ホームタンクから灯油をポリ
タンクに分けているときに、その場を離れたこ
とです。
　灯油等の流出事故は、火災発生の危険性はも
ちろん、河川に流入し水質汚染や魚類、農作物
の被害などを引き起こします。
　次のことを再確認し、灯油の流出事故や被害
の拡大を防止しましょう。
〇流出事故を防止するために
1．�給油するときは、目を離さず絶対その場を
離れない。

２．�屋外ホームタンクの周囲はこまめに除雪する。
３．�落雪や除雪作業による配管の破損に注意し、
定期的に点検する。

※�流出事故が発生したら、布で吸い取るなど敷
地外への流出を防いで、速やかに消防署に通
報してください。

■まちづくり推進課　生活安全グループ
　☎３５－２１１１ （内線２２５ · ２２6）

灯油の流出事故にご注意ください

◆受付期間／２月３日(月）～２8日(金）
◆受付場所／村山北部土地改良区
◆提出書類(山形県統一様式）／
　①競争入札参加資格審査申請書　　　　　
　②経営規模等評価結果通知書(写）
　③工事経歴書(直前２期分）　　　　　　��
　④営業所一覧
　⑤技術職員名簿　　　　　　　　　　　　
　⑥委任状(任意様式）
　⑦印鑑証明書(原本）　　　　　　　　　��
　⑧使用印鑑届(任意様式）
　⑨納税証明書(写し可）　　　　　　　　��
　⑩申請に係る誓約書
　　(村山北部土地改良区HPよりダウンロード）
　⑪返信用封筒(郵送の場合のみ）
■村山北部土地改良区
　☎0２３7－２３－２５１５

〈村山北部土地改良区〉
令和７年度・令和８年度建設工事等
入札参加資格審査申込みを受付けます



　北村山地区の中学校吹奏楽部及び吹奏楽クラ
ブの合同演奏会です。ゲストに山形交響楽団首
席クラリネット奏者の川上一道氏をお迎えいた
します。
◆日　時／２月1６日(日）　午後１時３０分開演
◆会　場／村山市民会館大ホール
◆入場料／無料
■北村山吹奏楽団（森村）
　☎080－５7３３－３0５8

「第４回北村山ブラスフェスタ」を開催します

やまがた縁結びたいによる
結婚相談会のお知らせ

避難経路を確認しましょう

◆日　時／２月２日(日）、９日(日）、
　　　　　1６日(日）、２４日(月·祝）
　　　　　�午後１時３０分～午後4時３０分
　　　　　(１組４５分程度）
◆場　所／文翔館(山形市）
◆対　象／結婚を希望する方とその家族
◆内　容／�婚活の仕方、お見合い相手の紹介な

どについての個別相談
◆費　用／無料
◆申　込／�開催前の木曜日まで
　　　　　下記に予約をお願い
　　　　　します。
■やまがたハッピーサポートセンター
　☎0２３－687－１97２

　冬期間、多くのご家庭が雪囲いをしています
が、火災や地震が発生した場合、積雪や雪囲い
が避難の障害となる場合があります。ご自宅の
周りを確認し、２か所以上の避難口を確保しま
しょう。
■消防本部　予防係　☎２２－１１３１

　住民基本台帳法の規定に基づき、令和６年の住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況を公表します。
◆住民基本台帳の一部の写しの閲覧とは／
　住民基本台帳に記録されている項目のうち、氏名・住所・生年月日・性別の4項目を閲覧するも
　のです。
◆閲覧が認められる理由／
　①官公庁が職務として請求する場合　②公益性の高い調査研究に利用する場合
　③公共的団体が公益性の高い活動に利用する場合
◆閲覧状況／

閲覧請求者 委託元機関 請求事由 閲覧範囲 閲覧日

１ 一般社団法人
中央調査社

内閣府大臣官房
政府広報室

脳卒中や心臓病等に
関する世論調査のた
めの対象者抽出

大字大石田
18歳以上

令和６年
５月３０日

２
株式会社
日本リサーチ
センター

日本銀行
情報サービス局

生活意識に関する
調査の対象者抽出

大字大石田・大字大浦
２０歳以上

令和６年
８月２２日

３ 自衛隊山形地方
協力本部長 －

自衛官および自衛
官候補生募集に関
する案内の送付等
のため。

平成19年4月２日から
平成２０年4月１日まで
および平成1５年4月
２日から平成1６年4月
１日までの生まれの日
本人住民。

令和６年
11月８日

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況を公表します

■町民税務課　税務グループ　☎３５－２１１１ （内線１２２）

◆日　時／２月８日(土）午前９時３０分(受付開始午前９時）～午前11時３０分閉会予定
◆場　所／大石田町スポーツ広場
◆内　容／チューブスライダー・雪上ゴムボート・雪上大石田かるた
　　　　　荒天時及び降雪状況によっては室内にてカローリング・ボッチャとなります。
◆服　装／長靴・防寒着
◆定　員／３０人程度
◆申込方法／参加料１人につき２００円
　　　　　　下記に参加料を添えてお申し込みください。
◆受付期間／２月３日(月）まで
◆その他／コース整備の都合上安全が確保できないと判断される場合は中止とします。
■教育文化課　生涯学習グループ　☎３５－２094

トムソーヤの冒険inスポーツ広場を開催します

◆日　時／
　２月５日(水）、２月1２日(水）、２月19日(水）、
　３月５日(水）、３月1２日(水）、３月19日(水）　計６回
◆場　所／虹のプラザ「リハーサル室」
◆参加費／会員　回数券　非会員　６００円
◆講師から／�スマイルエクササイズ教室担当の五十嵐早苗です。私の教室は明るく！楽しく！元気

よく！です。皆さんのやる気を引き出し、楽しく汗をかいて、また、明日からも頑張っ
ていこうと思ってもらえるような教室にします。

◆内　容／音楽に合わせて楽しくダンスやピラティスを活用して美姿勢を指導します。
■大石田町スポーツクラブ事務局（虹のプラザ内）　☎３５－２094

スマイルエクササイズ教室を開催します
〈来年度から通年教室になります〉

令和６年度里親説明会を
開催します

◆日　時／２月1６日(日）
　　　　　午前1０時～正午(予約制）
◆場　所／山形市総合福祉センター３階
　　　　　「会議室１」
◆内　容／�里親に興味がある方、希望する方に里

親制度についての説明や、先輩里親の
体験談をお聞きいただくものです。な
お、里親申請時は、本説明会への参加
が必須となります。

◆里親とは／�家庭で暮らすことのできない子ども
を、県からの委託で一定期間養育し
ていただく方

◆申込期限／２月８日(土）
■子ども家庭支援センターチェリー
 ☎0２３7－84－7１１１

全国瞬時警報システム「Jアラート」
全国一斉試験を実施します

　緊急時における住民への迅速かつ確実な情報
伝達に資するよう、全国瞬時警報システムの全
国一斉情報伝達試験を下記のとおり実施いたし
ます。ご理解とご協力をお願いいたします。
◆試験日時／２月1２日(水）午前11時
◆実施対象／ �Jアラート受信機を運用する全国全

ての市町村
■総務課総務グループ　☎３５－２１１１（内線２１３）

◆日　時／２月1５日(土）午後１時３０分～午後３時３０分
◆場　所／楯岡地域市民センター会議室
◆参加費／無料
◆内　容／介護者相互の交流
■在宅介護を考える会　代表　工藤
　☎090（２844）１１５0 FAX：0２３7（５５）２06３

介護家族の会「集い」開催のお知らせ



日々の暮らしの中でこんなことありませんか？日々の暮らしの中でこんなことありませんか？

こんにちは☆地域包括支援センターです！

介護の相談をお受け介護の相談をお受けいたします。いたします。

【場　所】特別養護老人ホーム「仁風荘」内
【営業日】月曜日～土曜日　【営業時間】8:３0～１7:３0
＊8/１３.8/１6.１２/３１～１/３は休業日です。 ☎３６－１５２０

困ったことがあったら、お気軽に
大石田町地域包括支援センターにご相談ください。

不安な介護を安心な介護に変えましょう不安な介護を安心な介護に変えましょう

そんな時には住宅改修を利用して
安心して住み慣れた自宅で過ごしましょう。

《住宅改修の主な改修箇所》《住宅改修の主な改修箇所》 《利用までの流れ》《利用までの流れ》

要介護認定

ケアマネに
相談

施工・完成

工事前の写真
見積書作成

（施工業者がして
くれます）

施工業者と
契約

役所に
事前申請

支払い
手続き

＊玄関の階段の上り下りが大変になった…。＊玄関の階段の上り下りが大変になった…。
＊廊下に手すりがあると歩きやすいな。＊廊下に手すりがあると歩きやすいな。
＊玄関に段差があって躓いて転んでしまう…。＊玄関に段差があって躓いて転んでしまう…。

＊ドアを引き戸に交換したい。＊ドアを引き戸に交換したい。
＊畳を板張りにして車いすが操作しやすくしたい。＊畳を板張りにして車いすが操作しやすくしたい。
＊洋式便器に交換したい。＊洋式便器に交換したい。

〈留意事項〉
通算して２0万円までの改修費用を対象とし
ます。
その内自己負担額(１•２•３割)を除いた額が
介護保険で支給となります。
２0万円を超えた部分の金額は全額自己負担
となります。


