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保健福祉課から

い き い き 百 歳 体 操 の ご 案 内
目指せ！元気な百歳！

　ビデオに合わせてゆっくりと体を動かす「いき
いき百歳体操」を定期的に行っています。興味の
ある方はぜひご参加ください。参加の事前申込は
不要です。
◆期　日／５月１日(木）、８日(木）、１３日(火）、
　　　　　１５日(木）、２０日(火）、２２日(木）、
　　　　　２7日(火）
◆時　間／午前１０時～１時間程度
◆場　所／虹のプラザ「中会議室」
■保健福祉課　福祉グループ　介護保険担当
　☎３５－２１１１(内線１３５)

◆５月の一般公開日／５月１０日(土）、２4日(土）
◆内　容／
　ア）映画…上映時間　午前１０時～(約２５分間）
　　　「世界の童話特集」
　イ）プラネタリウム…
　　　投影時間　午前１０時4０分～(約4０分）
　　　「季節の星座」今夜見える星空を解説します。
◆入場料／無料
◆その他／予 約 は 開 催 日 の
　　　　　１か月前から承り
　　　　　ます。当センター
　　　　　HPか電話でご予約
　　　　　ください。
■北村山視聴覚教育センター
　☎0２３7－５３－069５

北村山視聴覚教育センター
５月の一般公開日のお知らせ

　風向き等によって演習の騒音が聞こえる場合
がありますのでお知らせします。
◆訓練実施日／８日～３１日
■陸上自衛隊第２０普通科連隊神町駐屯地
　☎４８－１１５１

５月大高根演習場の使用予定のお知らせ

　令和７年４月よりクロスカルチャープラザ「桂
桜会館」展示室の入館料が無料になりました。
　皆さまのご来館をお待ちしています。
■クロスカルチャープラザ「桂桜会館」
　☎３５－２２２0

クロスカルチャープラザ「桂桜会館」から

ク ロ ス カ ル チ ャ ー プ ラ ザ「 桂 桜 会 館」
展 示 室 の 入 館 料 が 無 料 に な り ま し た

町民税務課から

軽自動車税を口座振替で納付されている方へ
　軽自動車等の車検時における納税証明書の提示
は、自動車については令和５年度から、二輪車に
ついては令和７年度から原則不要となったことか
ら、省資源化の推進のため、軽自動車税の口座振
替に係る領収証書の送付を令和７年度から廃止し
ます。
　納付状況は預貯金通帳の記載等でご確認くだ
さい。
■町民税務課税務グループ
　☎３５－２１１１(内線１２５)

　山形交響楽団「ユアタウンコンサート ２０２５村
山公演」市町村招待券の抽選会を行います。
　この機会にプロの演奏を生で鑑賞しませんか？
◆対　　象／１8歳以上の大石田町に住所を有する方
◆公演日時／５月１8日(日）
　　　　　　開演午後3時(開場午後2時１５分）
◆場　　所／村山市民会館 大ホール
◆当　選　者／１名(ペアチケット）
◆申込期間／４月２6日(土）～５月2日(金）
　　　　　　午前８時３０分から午後５時まで
◆申込方法／
　申込書を記入のうえ、下記まで提出してください。
　※ 申込書は下記窓口または町民交流センターホー

ムページに掲載しております。
◆注意事項
　・代理申し込みはできません。
　・申し込みは１人１回となります。
　・ 抽選後は当選された方へのみ電話で御連絡い

たします。
■教育文化課　生涯学習グループ(虹のプラザ内)
　☎３５－２１１１(内線6１２)

教育文化課から
山形交響楽団「ユアタウンコンサート 2025村山公演」
市町村招待券の抽選のお知らせ



大石田 AIR企画「“大橋たけし作
たけしの挑戦状”」を開催します。

◆出　演／大橋武司、田中誠司、佐藤登、
　　　　　佐藤知里ほか
◆日　程／５月２4日(土）午前9時～
◆場　所／虹のプラザなないろホールほか
◆料　金／詳しくは下記窓口もしくは
　　　　　ローソンチケットにて
　　　　　ご確認ください。
★ 本イベントは一日がかりの謎
　解きイベントです。
★ 大橋武司の地域おこし協力隊
　任期満了記念イベントです。
■大石田 AIR事務局
　教育文化課生涯学習グループ
　☎３５－２１１１(内線 6１４)
　MAIL oishidaair@gmail.com

Excel活用（データベース機能）
研修の受講者募集のおしらせ

◆期　　日／６月１０日(火）、６月１１日(水）
　　　　　　午前9時３０分～午後４時３０分
◆会　　場／山形県立山形職業能力開発専門校
　　　　　　(山形市松栄二丁目2番１号）
◆対　　象／ 県内でエクセルの基本操作ができ

る方。(合計や平均等の簡単な関
数を使った表が作成できる方。）

◆募集人数／１５名
◆受　講　料／６,０００円
◆教　材　代／2,２88円
◆応募締切／５月１4日(水）
◆申込方法／専門校ホームページ、
　　　　　　または所定の申込み
　　　　　　用紙によりお申込みください。
■山形県立山形職業能力開発専門校　能力開発支援課
　☎0２３－6４４－9２２7 FAX　 0２３－6４４－6８５0

◆応募団体の資格／
　以下の要件を全て満たす団体(若者グループ）とします。法人格の有無は問いません。
　(１） 山形県内に住む、又は山形県出身の１５歳(ただし中学生を除く）以上３9歳までの者(以下「若

者」という。）2名以上を含み構成される団体であること。
　(2）3名以上で構成される団体の場合は、申請日時点で団体の構成員の過半数が若者であること。
　(3）構成員に申請日時点で１8歳以上の者が１名以上含まれていること。
　　　※その他にも要件がありますので、詳細は募集要項をご確認ください。
◆補 助 対 象 事 業／
　以下の要件を全て満たす事業に対して補助します。
　(１） 若者グループが、若者の地域とのつながりや若者同士のつながりを深め、やまがたの元気創

出を図るために実施する、地域課題の解決に資する事業や地域の元気創出に資する地域おこ
し活動

　(2）若者グループが県内で行う事業
　(3） 新たに取り組む事業(これまでに実施したことのある事業については、上記の(１）の目的に

沿った新たな取組みを含むもの）
　(４）令和８年2月１6日までに完了する事業
◆補 助 対 象 経 費／チラシ作成経費、消耗品費、会場使用料等
◆補　助　金　額／上限２０万円(補助率１０/１０）
◆応　募　締　切／５月２３日(金）まで
★ 不備のない応募書類の提出をもって、応募の受付となりますので、必ず応募締切までの日数に余

裕を持って、事前に書類提出先の総合支庁に相談(電話又はメール）してください。
★応募団体によるオンラインのプレゼンテーションを実施し、審査会による
　審査のうえ採択団体を決定します。※県内２０件程度となります。
★その他詳細については募集要項等をご確認ください。
◆応募書類提出先／下記までお申込みください。
■村山総合支庁総務企画部総務課企画調整担当(山形市鉄砲町２－１9－6８)
　☎0２３－6２１－８１0４

山形県若者がつなぐ・つながる地域おこし推進事業費補助金のお知らせ

申込みフォーム

ローチケはこちら

募集要項はこちら

やまがた縁結びたいによる
結婚相談会のお知らせ

◆日　時／
　５月４日(日）、１１日(日）、１8日(日）、
　２6日(月）
　午後１時３０分～午後４時３０分
　(１組4５分程度）
◆場　所／文翔館(山形市）
◆対　象／結婚を希望する方とその家族
◆内　容／婚活の仕方、お見合い相手の紹介
などについての個別相談
◆費　用／無料
◆申　込／ 開催前の木曜日まで下記に予約を

お願いします。
■やまがたハッピーサポートセンター
　☎0２３－6８7－１97２

介護家族の会
集いを開催します

◆日　時／５月１7日(土）
　　　　　午後１時３０分～午後3時３０分
◆場　所／楯岡地域市民センター研修室(村山市）
◆内　容／介護者相互の交流
◆参加料／無料
■在宅介護を支える家族の会　工藤
　☎090－２８４４－１１５0

大石田スポーツクラブ土日限定イベント
春を満喫！深緑のノルディックウォーキング参加者募集！

◆日　　時／５月１7日(土）午前9時３０分出発※雨天決行
◆場　　所／集　合：ふたば児童センター(旧横山小学校）
　　　　　　コース：大石田町内 約６km
◆講　　師／佐久間秀晴先生(大石田スポーツクラブ講師）
◆参　加　料／２，０００円(軽食代・飲食代・保険料込）
　※スポーツクラブ会員の方は、１，５００円とします。
　※申込締切後は、キャンセルできません。
◆定　　員／２０名程度
　※小学生以下は保護者同伴
◆持　ち　物／帽子・タオル・着替え・ノルディックポール
　※ノルディックポールをお持ちでない方には、貸出もございます。
◆申込方法／大石田スポーツクラブ事務局大石田町町民交流センター「虹のプラザ」内
◆申込締切／５月８日(木）まで参加料を添えて、下記へお申込みください。
■大石田スポーツクラブ事務局
　☎３５－２１１１(内線 6１２)

精神保健福祉相談の
開催について

◆相談日／毎月１～2回　予約制・無料
◆場　所／
　【毎月実施】
　村山保健所(山形市十日町１－６－６）
　【５月、９月、２月実施】
　村山総合支庁北村山地域振興局
　(村山市楯岡笛田４－５－１）
　※ 村山総合支庁北村山地域振興局での相談は、

会場にお越しいただき、ZOOMでの相談と
なります。

　【奇数月実施】
　村山総合支庁西村山地域振興局
　(寒河江市大字西根字石川西３５５）
◆対象者／心の相談を希望する本人や家族等
　　　　　(家族のみの相談もお受けしています。）
◆申込み／ 電話による予約制ですので、下記まで

お申込みください。
　※ 精神科医師による相談は上記により実施しま

すが、保健師による相談は随時お受けしてお
ります。詳細は下記まで

　　お問い合わせください。
■村山保健所
　☎0２３－6２7－１１８４



こんにちは☆地域包括支援センターです！

介護の相談をお受け介護の相談をお受けいたします。いたします。

不安な介護を安心な介護に変えましょう不安な介護を安心な介護に変えましょう

【場　所】特別養護老人ホーム「仁風荘」内
【営業日】月曜日～土曜日　【営業時間】８:３0～１7:３0
＊８/１３.８/１6.１２/３１～１/３は休業日です。 ☎0237－3６－１５20

困ったことがあったら、お気軽に
大石田町地域包括支援センターにご相談ください。

介護保険制度を
ご存知ですか?

介護認定を受けることで、様々な介護
サービスを使うことができます。役場
保健福祉課、地域包括支援センターに
相談することで手続きができます。

「んだんだ講座」を各地区で開催します。
■んだんだ講座とは
　 　皆さんがいつまでも元気に過ごすために、介護予防の話や体操、レクリエーションもご紹介

しています。日頃の悩みや困り事について共有し、新しいアイデアを一緒に考えてみましょう。
地区ごとに案内が届きましたら、ぜひご参加ください。

■このような悩みをお持ちの方が対象です
　◦物忘れするようになったらどうしよう
　◦家族のことで何か困っている
　◦百歳体操をしてみたいが、誰に聞けばいいのだろう　など

大石田町地域包括支援センター　３6－１５２0
大石田町社会福祉協議会　３５－３３８３
大石田町保健福祉課　福祉グループ　３５－２１１１(内線１３２・１３５)

問い合わせ先


