
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

大石田中だより No. １８６    令和７年９月２５日（木） 
 

「挑戦（チャレンジ）」を大切にして 

校 長 安 達 卓 子 

山形県ではこの春、令和７年度よりスタートする「第７次山形県教育振興計画」が策定され、この

計画のもとで新年度のスタートをきりました。この計画では、「ウェルビーイング※を目指し、多様性

あふれる持続可能な社会の実現を担う山形の人づくり」を目標とし、個人の幸せだけでなく、社会が

幸せを感じられるよう、県民みんなが自分の力を活かして難しいことにも前向きに取り組もうとしな

がら、熱意・楽しさ・生きがいを持って「挑戦（チャレンジ）」していくことが重要とされています。

これから概ね１０年間を通しての計画の初年度ということで、山形大学地域教育文化学部の三浦登志

一教授をお招きして大石田町内小中学校の先生方の研修会を行い、私たち教職員も学びながら取り組

みを進めています。（※ウェルビーイングとは身体的・精神的・社会的に良い状態にあることをいい、短期的な幸福のみならず、生

きがいや人生の意義など将来にわたる持続的な幸福を含むものである。また、個人のみならず、個人を取り巻く場や地域、社会が持続的に

良い状態であることを含む包括的な概念。） 

大石田中学校では、地域学校協働活動の力を生かしながら、また県の推進事業等を活用しながら、

多様な『体験』を取り込んだ「挑戦」をしているところが強みと言えます。２学期に入ってからは芸

術鑑賞教室、がん教育（講演会、授業研究）、北村山高校そばガールズ＆ボーイズとの合同クッキン

グ、オプテックスさんが講師となったプログラミング学習などを行いましたが、教科の学習の幅を広

げ深めることができるとともに、本物に触れたり交流したりすることで感動やワクワク感を得ること

ができました。一方で、これから新たな「挑戦」が必要なこととして『探究』があげられます。「な

んでだろう？」と考える力を伸ばしたり、興味のあることを深く掘り下げて調べたりすることで、変

化の激しい社会の中にあっても自分の思いや考えをしっかり持ち、夢や目 

標に向かって進む力を身につけることができるのだと思います。 

早いもので、今年度も折り返し地点となりました。生徒のみなさんが 

今後もチャレンジを続けていけるよう、共に応援をよろしくお願いします。 

 

【お知らせ】令和８年４月１日より ソフトボール部の募集を停止します。 
（本校の部活動は任意加入制となっており、部活動を希望する生徒は、野球部、卓球部、柔道部、

剣道部、バレーボール部、陸上競技部、吹奏楽部の７つの部活動から選択することができます。今

後の部活動地域移行については、大石田町教育委員会より方向性が示されることになっています。） 

 

大石田中学校ソフトボール部は、大石田一中ソフトボール部、亀井田中ソフトボール部の伝統を受け

継ぎ、平成２２年の開校と同時に創設されました。校舎前の恵まれたグラウンド環境のもとで練習に励

み、今年度まで１6 年間におよぶ活動の中で、北村山地区総体での優勝は５回、県大会出場は９回を数

え、令和元年度には県大会準優勝、東北大会ベスト８という輝かしい実績を残すことができました。近

年、競技人口の減少が地区内各中学校で急激に進み、今年度は単独・合同いずれにしてもチームを構成

できない状況となり、さらには本校の現在の部員数が０名となったことを受け、大変残念ではあります

が来年度以降の募集を停止するに至りました。これまで支えてくださった保護者のみなさん、ソフトボ

ール協会のみなさん、地域のみなさん、大会や練習試合でお世話になった県内外のチームとその関係者

のみなさんに心より感謝申し上げます。 

 

なお、今後ソフトボールをやってみたい方は、北村山地区内に「JHOS ソフトボールクラブひがしね」

というクラブがあり、中体連主催大会に出場できるチームとして活動しています。詳しくは東根市ホー

ムページ内に案内がありますのでご覧になってください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９/１１（木）に今年度がん教育推進校として日本

生命の小山央さんから、「壁にぶつかっても前向きに

生きるコツ～STAGEⅢを克服したがん経験者が中学

生に贈るメッセージ～」を演題にして、ご講演をい

ただきました。前半は、がんの症状や原因、予防策な

どを丁寧に説明していただき、生徒自身も保健の授

業と関連付けて聞くことができました。後半は、小

山さん自身が辛い経験を通じて学んだ「いのちを大

切にする」「自分らしく生きるために好きなことをす

る」「何より大切なものは家族」「あいさつと笑顔で

ココロとカラダを健康に」ということについて、心

に残るお話を聞くことができました。 

９/８（月）に行われた大石田町芸術鑑賞教室
では、ハナミズキ室内合奏団の皆さんからヴァイ
オリンの弾き方を教えてもらいました。初めての
ヴァイオリンに子ども達も興味津々。優しく教え
て頂けたお陰で、ホールに素敵な音色が響いてい
ました。 
ヴァイオリンコンサートでは、優雅なヴァイオ
リンの音色に会場が酔いしれました。指揮者体験
では、今野綾翔さんが大石田中学校を代表して挑
戦！ダイナミックな指揮で会場を沸かせました。
今回の体験を通して、ヴァイオリンをより身近に
感じられたのではないでしょうか。 

３年 早坂 咲希さん 
 初めて弾いてみて、思っていたよりも楽器が軽
くて驚きました。音も思ったより素直に出て、響
きが新鮮で楽しかったです！ 

９/５（金）に行われた地区の英語弁論大会に本

校から伊藤優里さん、遠藤音生さんの２名が暗唱

の部で出場しました。１学期の終わりから練習を

開始し、夏休みの間も猛練習しました。結果は音

生さんが２位入賞という結果になりました。冬に

は１・２年生向けの暗唱大会も開催されます。今

後の大中の英語力の向上が楽しみです。 

９/３（水）に行われた少年の主張大会・尾花沢大

石田地区大会に、本校から伊藤優里さん、柏倉梨杏

さんの２名が出場しました。本番まで何度も練習を

重ねて挑み、優里さんは最優秀賞に、梨杏さんは優

良賞に輝きました。優里さんは、そこから原稿を見

直し、表現力を高めて、見事、県大会出場を果たし

ました。力強い意思を感じる表現力は圧巻です！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９/１１（木）
に北村山高校のラ
イフデザイン系列
の３年生「そばガ
ールズ＆ボーイ
ズ」さんと一緒に
調理実習を行いま
した。 
 １学年では地元
の食材を使った商
品開発に取り組ん
でおり、同じ活動
をしている先輩方
から、商品開発に
ついて学びまし
た。 

作ったのは
『そばクレー
プ』。定番のチョ
コバナナと大人
気ツナサラダの
２品を完成させ
ました。 
 高校生たちが
丁寧に教えてく
れたので、生徒
たちも楽しく学
ぶことができま
した。今後も地
域連携の活動を
大事にしていき
たいです。 

９/５（金）に青少年健全育成「さ

わやかあいさつ運動」が行われまし

た。この活動は年間４回計画されて

います。子ども達と地域の方との元

気なあいさつが響き、笑顔で１日の

スタートを切ることができました。

これからも地域の方との交流を大事

にしていきたいです。 

【柔道競技】 
＜女子団体戦＞ 対 福原中 １－２ 惜敗 
第２位（北ブロック大会出場） 
＜男子個人＞ 
 ６６㎏級 庄司  倖さん ３位（北ブロック大会出場） 
 ６６㎏級 行澤 亮羽さん ３位 
 ＜女子個人＞ 
 ５２㎏級 髙橋 愛桜さん ２位（北ブロック大会出場） 
 ５７㎏級 渡邊  栞さん １位（北ブロック大会出場） 
５７㎏級 伊藤 琴音さん ２位（北ブロック大会出場） 
【卓球競技】 
 ＜個人戦＞ 惜敗    ＜団体戦＞ 惜敗 
【バレーボール競技】２位（北ブロック大会出場） 
 予選リーグ Bブロック ２位  
 １試合目 対 尾花沢・福原 ０－２ 敗戦  
 ２試合目 対 東根二・葉山 ２－０ 勝利 
決勝トーナメント  

 １試合目 対 東桜学館    ２－０ 勝利 
 準決勝  対 神町中     ２－０ 勝利 
 決 勝  対 尾花沢・福原中 ０－２ 惜敗 
【野球競技】 ※大石田・葉山合同チーム ３位 
  １回戦  対 東根三・神町・東桜学館 ５－７ 惜敗 
【剣道競技】 
＜個人戦＞ 惜敗 

【陸上競技】 
＜男子＞ 
2年 100m 村岡  一さん ３位（県選手権出場） 
400m  佐竹 海俐さん ２位（県選手権出場） 
800m  奥山 凛耶さん ２位（県選手権出場） 
800m  佐竹 海俐さん ４位 

110mH  鈴木 悠仁さん １位（県選手権出場） 
400mR  ３位（県選手権出場） 
（菅野真南斗さん 鈴木 悠仁さん 佐竹 海俐さん 村岡 一さん） 
走高跳 佐藤  蓮さん ３位（県選手権出場） 
走幅跳 菅野真南斗さん １位（県選手権出場） 
走幅跳 村岡  一さん ６位 
＜女子＞ 
200m   森  琉華さん １位（県選手権出場） 
100mH  伊藤  怜さん  ４位（県選手権出場） 
100mH   秋保 春佳さん ７位 
走高跳 石川 心羽さん １位（県選手権出場） 

走幅跳 森  琉華さん １位（県選手権出場） 
400mR  第２位 （県選手権出場） 
（秋保 春佳さん 石川 心羽さん 伊藤 怜さん 森 琉華さん） 
男子総合４位 女子総合４位 男女総合３位 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第76回 北村山地区英語弁論大会 
暗唱の部   第２位  遠藤 音生さん 

第６４回 山形県少年の主張大会尾花沢大石田地区大会 
最優秀  伊藤 優里さん（最北大会出場） 

優  良  柏倉 梨杏さん 

第６４回 山形県少年の主張大会最北ブロック大会 
優秀賞  伊藤 優里さん（県大会出場） 

 

第６４回 山形県少年の主張大会 
奨励賞  伊藤 優里さん 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 10/1 2 3 4
修学旅行（2年）

福祉体験（3年）

部活× 部活○ 部活× 部活○ 部活○

下校　１５：５５ 下校　16:00/17:30 下校　１５：５５ 下校　16:00/17:30 下校　16:00/17:30

5 全校集会　　6 7 8 9 10 11
プレミアムデー 性教育講演会 校内授業研究会

森つくり事前学習 尿検査1次

さわやかあいさつ運動

部活× 部活○ 部活× 部活○ 部活×

下校　１６：０５ 下校　16:10/17:30 下校　１４：１０ 下校　16:10/17:30 下校　１４：５０

12 13 14 15 16 17 18
祝　スポーツの日 職員会議 校内駅伝 文化祭実行委員会 県新人ブロック大会

町スポレクフェス 芋煮会 子どもサミット 県中陸上選手権大会

愛宕の森つくり

部活× 部活× 部活○ 部活○

下校　１５：１０ 下校　１６：００ 下校　16:30/17:30 下校　16:30/17:30

19 20 21 22 23 24 25
専門委員会 尿検査２次 第１６回校内文化祭

生徒会選挙告示

部活× 部活× 部活× 部活× 部活× 部活×

下校　16:30/17:30 下校　16:30/17:30 下校　16:30/17:30 下校　16:30/17:30 下校　15:30/16:30 下校　１５：２０

26 27 28 29 30 31 1/1
振替休業日 全校集会 町小中音楽発表会 生徒評議員会 町教育祭作品展示

（１０/２５） ～11/10

集金口座振替

部活○ 部活× 部活○ 部活○

下校　16:00/17:30 下校　１５：１５ 下校　16:00/17:30 下校　16:00/17:30

４日：専門委員会　　７日：町教育委員会訪問

文化祭で、これまでの学習成果を発表しよう！

１１月の主な行事

壮行式（北ブロック・県選手権）

９日：町民武道大会　　１０日：全校集会　　１１日：地区小中学校教育研究会　　１２日：プレミアムデー

１４日：生徒会選挙　　１７日：専門委員会　　１８日：１年家庭科調理実習　１９日：町授業研究会（北小）

２０日：２学期期末テスト・避難訓練　　２３日：勤労感謝の日　　２４日：振替休日

２５日：生徒会任命式・引継式　２７日：生徒評議員会・集金口座振替　２８日：新入生保護者説明会

フリー参観日

中学校全学年の合唱発表があります。

文化祭準備期間 特別日課

合唱強化Ⅲ期 終わりの会２５分延長

合唱強化Ⅲ期

合唱強化Ⅱ期 終わりの会１０分延長


