
町税の納期内納付にご協力ください

　口座振替による納付を推奨しています。口座振替は納付に行く手間が省け、納め忘れがなくなります。
口座振替を申し込みされる場合は、お近くの金融機関（山形銀行・北郡信用組合・みちのく村山農協・新
庄信用金庫・ゆうちょ銀行）または役場町民税務課４・５番窓口に通帳と印鑑を持参してください。

■ 町民税務課　税務グループ（４・５番窓口）　℡ 35－2１１１（内線１25・１2６）

納期内納付が困難な場合など、お気軽にご相談ください。

納税は便利で確実な口座振替を利用しましょう！

　町では、督促状や催告書、電
話催告および自宅訪問等により
自主納付を促しています。
　それでも納税に誠意が見られ
ず、未納が続く滞納者に対して
は、納期内に納税している皆様
との公平性を確保するため、財
産の調査や差押、自宅の捜索等
の処分を行います。この処分は
滞納者の意思に関わりなく実施
されます。

　失業や病気、事業不振
など予期しない出来事等、
様々な理由で一時的に納
期限までに納めることが
困難な場合は、そのまま
放置せずまず一度下記ま
でご相談ください。なお、
相談は電話でも受け付け
ます。
　納税相談では世帯の収入や支出の状況などを勘案して、適切に対応
していきますので、お気軽にご相談ください。

滞納する前に相談を 滞納処分について

税金ってなんだろう？
� ──小中学校で税金教室を開催

　子どもたちに税金の仕組みや役割を理解し
てもらおうと小学６年生と中学３年生を対象
にした「税金教室」を開催しています。
小学生向けには、消費税など身近な税金を例
に出して税金の必要性と使い道などを説明し
ています。中学生向けの教室では最近話題の
「ふるさと納税」についてその特徴などを解
説し、メリットとデメリットについて生徒自
身に考えてもらいました。
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　公共サービスにかかる費用は、納税義務者である町
民の皆様から「税金」という形で負担していただいて
おり、特に町税（町県民税・固定資産税・軽自動車税
等）は皆さんの生活に直結した様々な事業を行うため
にとても重要な財源です。
　平成29年度の決算において、町税は約99％、国民
健康保険税は約97％が年度内に完納されています。
　町では今後も、納税者と滞納者の不公平性を解消し、
町民の皆様が公平・平等に公共サービスを受けること
が出来るように、町では滞納処分を強化し、税負担の
公平性の確保を目指していきます。
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年に一度の健診で
未来の健康手に入れよう
　“元気だから大丈夫”、“忙しくて時間がない”などを理由にし
て健診を受け忘れていませんか。
　がんや糖尿病や心臓病、脳卒中などの生活習慣病は日本人の死
因の半数以上を占めています。また、突然死や介護が必要な後遺
症の原因となる一方で、初期の生活習慣病には自覚症状がないこ
とが多く、いつの間にか病気が進行してしまう危険があります。
そのため、定期的に特定健診・がん検診を受け、体の状態を確認
しておくことがとても大切です。未来の健康の第一歩として、年
に一度は健診を受けましょう。

がん
28.7％

心疾患
15.2％

脳血管疾患
8.7％

肺炎
9.4％

不慮の事故 3.0％

老衰 6.6％

自殺 1.8％
腎不全 1.9％

慢性閉塞性
肺疾患
1.2％

肝疾患 1.2％ その他
22.3％

死因別死亡割合
（全国・平成27年人口動態統計月報年計より）

健診に関する問い合わせや、健康に関する相談などは下記まで　
■ 保健福祉課　保健医療グループ　℡ 35－2１１１（内線１70・１7１）

「特定保健指導」について
　特定保健指導はメタボリックシンドローム（肥満により高血糖、高血
圧などが合併した状態）に着目し、運動習慣や食生活、喫煙などを見直
し、生活習慣病の予防・改善につなげるものです。健診結果を踏まえて
アドバイスが受けられ、病気になる前にリスクを解消することができま
す。対象となる方に対してご案内をお送りしていますので、必ず受ける
ようにしましょう。

町では、年齢や性別に応じて下記の検診を行っています。

若人健診
　医療保険に関係なく受けられます。
若いうちから生活習慣の見直しや改善
のため検診を受けましょう。
⃝検査項目
　特定健康診査、胃がん検診、
　大腸がん検診、肺がん検診

一日人間ドック
⃝検査項目
　特定健康診査、胃がん検診、
　大腸がん検診、肺がん検診、
　乳がん検診、子宮頸がん検診、
　その他の検査

総合健診
⃝検査項目
　特定健康診査、
　胃がん検診、
　大腸がん検診、
　肺がん検診

レディース検診
（４０歳以上の女性）

⃝検査項目
　乳がん検診、子宮頸がん検診

子宮頸がん検診
（２０歳以上の女性）

　子宮頸がんは２０歳代など若年層で
急激に増えているがんです。早期発
見のために検診を受けましょう。
⃝検査項目　子宮頸がん検診

※�このほか、国保加入者を対象にした「国保節目健診」を実施しています。各検診は、受診項目や加入
している健康保険などによって負担する料金が異なりますので、詳細は下記にお問い合わせください。

30～39歳の方 40～74歳の方 40歳以上の方

女性の方
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